
Les Voleurs de sommeil
Quand les rêveurs se défendent… 

Écrit par Bernard Villiot et illustré par QU Lan, ce conte nous emporte avec le 
vent aux confins de l’imaginaire. Dès les premiers mots, le décor est planté : 
nous sommes sur une île enchantée, l’île aux Songes, où rêver – comme rire et 
vivre en harmonie – est un art propre à ceux qui gardent en grandissant leur 
belle âme d’enfant.

Mais l’histoire nous plonge ensuite au cœur de l’île Chamaille. L’ambiance y est 
fort différente ! Querelles, bagarres, rancune, jalousie et, bien sûr, cauchemars 
y prospèrent violemment : le manque de sommeil fait rage. Tous les ingrédients 
narratifs d’un affrontement à venir sont donc en place. (Et on ne vous en dira  
pas plus !)

Les illustrations, magistrales, servent l’histoire avec beaucoup de talent. 
L’éventail des couleurs utilisées, douces et puissantes à la fois, la beauté des 
images de nuit et les nombreuses références graphiques à la culture asiatique 
apportent au texte une vraie force de légende intemporelle. Une lecture 
magique avant de gagner le « pays des rêves » !

Bernard Villiot est une plume fidèle de la maison. Auteur de nouvelles 
versions de La Moufle et du Gros Navet, il a également contribué à la collection 
« Pont des arts », nous offrant le sublime Aponi et le Peuple minuscule. Ici, 
nous retrouvons son attrait pour les contes merveilleux et aériens… tels que Le 
Souffleur de rêves ou Le Dompteur de vent, tous deux chez Gautier-Languereau. 
Que nous aimons « décoller » ainsi avec lui ! 

QU Lan est non seulement à l’aise avec tous les horizons de la création 
graphique – de l’édition jeunesse française, anglaise ou chinoise aux web 
magazines américains en passant par Airbnb et les étiquettes de bière 
japonaise ! – mais aussi avec les « vrais » horizons, tout court ! Les douces 
plaines mongoles d’Ouli, le cheval couleur nuage, les paysages chaotiques 
islandais de La Dragonne au cœur de pierre et, désormais, les rives imaginaires 
de ces Voleurs de sommeil !
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